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ORGANIZZA IL TUO MATRIMONIO

Medicina estetica, un aiuto last minute
prima del s1
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Siete arrivate tardi. Non con i preparativi della cerimonia,
ma con quelli che riguardano la vostra persona. Credevate
non sarebbe mai successo, e invece... Vi sentite stanche, ap-
pesantite e il vostro colorito dichiara al mondo intero le vo-
stre cattive abitudini. Niente paura, esistono rimedi express
che POSsONo essere adottati last minute. In vostro soccorso
arriva la medicina estetica, piﬁ economica ¢ decisamente
meno invasiva della cugina chirurgia estetica. Abbiamo con-
sultato un esperto, Sergio Noviello, medico estetico e chirur-
g0 estetico.

Una precisazione: si chiama medicina estetica, non magia. Quindi anche se ci avete

pensato all'ultimo minuto, occorre un minimo di organizzazione del “beaurty

calendario”.



“Quella della wedding surgery ¢ una tendenza in crescita anche nella
tradizionalissima Italia”, spiega il dort. Sergio Noviello, medico estetico e chirurgo
estetico, direttore sanitario di Milano Estetica, “e non solo per la sposa: in quel
giorno i riflettori sono puntati anche sui genitori ¢ sui testimoni ¢ il desiderio di
presentarsi a questo appuntamento al meglio della propria forma fisica ¢ trasversale.
Senza contare che l'obiettivo del fotografo che immortala attimi preziosi ¢ impietoso
e rivela anche la minima impm‘Fczionc. Ecco spiegato pcrché sempre piil spesso le
spose italiane scelgono di affrontare un percorso di preparazione per arrivare al

grande giorno al meglio di s¢”.

La top ten dei ritocchini piu richiesti

Tra i trattamenti piﬁ richiesti, quclli per avere un aspetto fresco e luminoso al viso,
una pelle senza imperfezioni e priva di segni di stanchezza. Non mancano nella lista
gli interventi che aiutino a modellare la silhouette ¢ a valorizzare il punti forti della
sposa come la chioma che quel giorno deve essere sana e folta. “Stanchezza, segni
dell'eta ¢ grigiore si eliminano efficacemente e velocemente con una combinazione di
peeling viso, filler a base di acido ialuronico e biorigenerazione, che conferiscono
alla pelle del viso turgore, compattezza e luminosita. Molto richiesti sono poi i filler
labbra, che se ben eseguiti ridanno turgore alla bocca ma con un risultato
estremamente naturale. Per le mamme, invece, ma anche per le spose non piu
giovanissime, vanno molto il botox che a seconda dell'utilizzo, delle concentrazioni e
della tipologia di esecuzione dona semplicemente un aspetto fresco e luminoso al
viso, oppure agisce sulle rughe pilt profonde, con un effetto lisciante, e lo smart lift
Ulchera, il primo e unico lifting con ultrasuoni microfocalizzati che rigenera la pelle
in pmﬁmditf{ in una sola seduta. Se invece il pmhlcma sono discromie e
iperpigmentazione, interveniamo con il protocollo Jalwhitening: una combinazione
di acido ialuronico a elevato peso molecolare con 8 agenti depigmentanti. Fra i
trattamenti pitt richiesti dalle spose troviamo anche i protocolli specifici per il
contorno occhi e le occhiaie — importnati per dare a tutto il viso un aspetto fresco,
giovane e luminoso — come Ja]cycs che sfrutta I'azione dell’acido ialuronico

combinato con antiossidanti, flavonoidi, saponine, polifenoli e peptidi”.



Focus anche su braccia, collo e decollete, messi in risalto da abiti scollati e
acconciature raccolte, tipici di spose e invitati. “In questa spcciﬁca zona la pel]c ¢
particolarmente soggetta a perdita di tono, rughe e cedimenti”, spiega il dott.
Noviello, “Per stimolare la p]‘oduzionc di co]lagcnc ed elastina e stimolare la tonicita
dei tessuti ricorriamo al promcol]o Silisorg, che combina sei sedute di trattamenti
iniettivo intradermico a base di silicio organico e acido ialuronico addizionato con
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