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La Duchessa di Cambridge ancora una volta conferma
di avere un che di bionico alla sua prima apparizione in
pubblico dopo la nascita del terzogenito. La super-
mamma non ha un capello fuori posto, anzi il suo hair
look non tradisce la fatica del parto, merito di una
tedele parrucchiera

Lannuncio della nascita del Royal Baby, prima ancora d'esser fatto con
comunicazioni ufficiali. € arrivalo ulficiosamenle con Pavvislamento della
parrucchiera di fiducia di Kate Middleton mentre lasciava Fospedale.
Amanda Cook Tucker. consulenle della chioma reale della Duchessa di
Cambridee, e slala visla andar via dal 8t Marys Hospital dalla Lindo Wing,
Fuscila privata dove anche Lady Diana mostrava i piceoli reali appena nati. Un
sernale che non ha dalo adito a dubbiz il lerzozenilo era nato.

La presenza della donna ha [allo scalenare i quolidiani anglosassoni. The Sun
in primis. che cosi hanno rilenulo cerlo Farrivo dell'allesissimo Roval Baby.,
1a anche bwillalo la news, e non ha shaglialo,

gqualenno, Lra i pin andaci.



Kale Middlelon in ospedale dalle 6 del matiino di luned 23 aprile ha lascialo
Lulli con il fiato sospeso. In molli per ingannare Pallesa si sono dati al loto-
nome cercando di indovinare come si chiamasse il nuove bebé, Intanto, mentre
il mondo trepidava. lei aveva parlorilo alle 1@ o1 e poco dopo aveva inizialo il
suo «roval mommy make-overs per moslrarsi bella e perfella alla sua prima
uscila in pubblico, dopo pochissime ore. da mamma di tre mini-reali. InStyvle
Magazine ha pubblicalo le prime folo alle 1245 pm. le nostre 14:45.

’hair slylist responsabile dell’acconcialura perfetta dalle punte lezgermenle
ondulale con cui e stala visla Kale Middlelon nella prima lolo post-parlo e la
stessa che ha curalo la testa della Duchessa di Cambridee anche dopo il parto
degli altri due figli. Oni volla che Kale ha impesni importanti lei, Amanda
Cook Tucker, ¢ al suo fianco. Laltro membro del glam sguad reale e la personal
shylist Nalasha Archer, come i gossip conlermana.

Per presentare il bebe n.3 al mondo in abilo rosso con collello bianco, stile
slopriato da Lady Diana negli anni "8o per la nascila di Harry, Kale appare
immacolata. 2 meno di 12 ore dall'inizio del ravaglio. con make-up nude
leryerissimo e capiglialura per niente provala, come invece accade alle donne
comuni dopo aver parlorito.

Stessa allure curala la Dmchessa di Cambrideze I'ha mostrala dopo la nascila di
Georee, il primogenito, guando nel primo scatlo da neo-mamma la sua

himga capiglialura era pellinala e glossata, e dopo arrive di Charlolle, in
gueslo caso. invece, dopo sole 10 ore di assenza dalla vila pubblica per
parlorire, e ricomparsa hella come un fiore in abilino ziallo e hoccoli
<signalures.

La prassi di mostrarsi al top a poche ore dal parto, lacendosi ispirare da Kate
Middleton che pno conlare su uno stall di beauly consullanl, parrucchieri,
massaryialori di Aducia, stilisti che la sernono ovungue vada, anche in
ospedale, ha ispiralo le donne di tutlo il mondo.

E cosi sempre di pin le neo mamme ambiscono a divenlare super mamme:
impeccahili. belle ¢ in forma fisica invidiabile in pochissimo lempo dopo il
pario.

«Nonostanle la sravidanza prima. il parto poi e infine Fallallamento richiedono
un enorme slorzo per 'organismo e lasciano segni sul corpo anche importanti:
si pensi solo azhi esiti cicatriziali della episiolomia. alle smagliature ¢ alle
variazioni di peso. Le donne. gia provale dal parto e dai cambiamenti



imporlanti che la vita con un bambino comporla, si trovano a dover fare i
conli anche con un'immagine nella guale spesso non si riconoscono. Nasce
cost il lezitlimo desiderio di ritrovare la forma fisica perduta e lornare a
senlirsi belle e a proprio agio nel proprio corpos-. spieza il doll. Sergio
Noviello, medico e chirurgo esletico. direllore sanilario di Milano Eslelica
cosmelic surgery & medical SPA. Aintano in guest casi protocolli di remise in
forme come il Mommy Makeover. ovvero una serie di intervenli mirati per
risolvere gli inestelismi lipici delle neo-mamme. Secondo i dali dell’ American
Socicly of Plastic Surgeon. ricorre al Mommy Makeover il 60% delle americane e
anche in ltalia questo fenomeno si sta [acendo strada.

«(ili inlervenli pin richiesti dalle neo mamme sono la mastoplastica additiva e
maslopessi per aumenlare il volume e restiluire lonicita al senos, spieza il dolL
Noviello, «laddominoplastica che insieme a liposuzione a fanchi e cosce
rimodella le zone che piu di ulle sono messe a dura prova dalla eravidanza per
loscillazione di peso. A guesli interventi si puo abbinare l'innovalivo Pralocollo
Silisorg wpber e lower body che gravie a una combinazione di lratlamento
iniellivo intradermico associalo a PRP e cellule slaminali ainla a ritrovare
lonicita ¢ tureore della cule, che durante la gravidanza e il parto viene
solloposla a numerose stimolazionis.



